
 
 

  ��	 ا����ت ��ن ��د� و �� ��ت �� ��	 در
	دم �
	ان ��اوم �
  

 �������	 
  ا��	�
  
�����ن 	���� ���ق ب�� ا�������ن،  �����ق ا-�,�د+ و ا*����� در ا�������ن ب
 ���  و)'�& %$ارش را در 	�رد ! �ر	�


 در   ���ق ا-�,�د+ و ا*����� 	�دم ا�������ن 	��در -��ل �� را ای� %$ارش 2����� � و !��1 �+ دو1& ا�������ن. 	� رس��.�
� ���ق ا-�,�د+ وا*����� در ا�������ن 	��ح 	�  ارزی�ب� ���د= و 2��> �دات 	�:,� را در راب�
 ١٣٨٧س�ل �	�� 
ب
  .س�زد

  
�����ن 	���� ���ق ب�� ��B ه�+ �@�رت س���+����>�+ س�ز	�ن 	 �D	�C. در ا	�ر  ا�������ن �2>�ه>.%�ن ب� ب� ه��Eر+ 

��د�. و 	'�D	�ت *�N Jور+ ش.= از ای� �Lی K	J�< اص�D ای� %$ارش را  �H�٣٠ در  ١٢٠٠٠ب���� از  
وOی& ���ر 	,���

 ه�+ 	�'.د ب�. ��E�� 	� ده.���,	 Kی�L ارش از$% ���ی>. %�ن � �ده�+ دو��1 و Q��   هB !>�ن ا��P داد= ه�+ ���H در ای�

�N Jور+ ش.دو��1 *= �
 %�وه �+ Nس�S2 Tی� و . بRC %�دد ه� �ش�.= ش.= اس& �� ���م 	��ی� از ای� دی.%�=و �-�ب� ذ�� اس& 

 در 	>�KL دور دس&�
 اس& -�ارای� %$ارش ز�.%� دار�.، 	�رد ��*
 خ�ص  وروس��ی� ا��اد+ ���%.  

  
�ن و 	��Pق ب�� ا1��DD ���ق ا-�,�د+، -���ن اس�س� ا������ و-�����؛ دو 	>�J اس�س� ب�اس�س 	'��ر ب�رس� در ای� %$ارش،

�Z<و ��ه ����
 ا�������ن ای� 	��Pق را در س�ل  ا*�� س�ی� ش�خ[ ه�+ 	���\ !�ن. 	��د+ ب
 �,�یT رس���. ١٩٨٣ب�د= 
  .در �@� %���
 ش.= اس&��$ ب�ا+ ا�������ن ) MDGs(اه.اف ��س'
 ه$ار س�1
  و) ANDS(اس��ا�_+ ا���Eف 	�D ا�������ن 

  


  ب�H%ق ب�� ا�������ن��� ����	ن ������ b�ری ����D رBQ �' .ات 	�*�د و اس��ا�_+ ه� و س��س& :" دا��� س��� س


 ب�ا+ ب ��د و)'�& ا-�,�د+ و ا*����� ا�������ن �Lح ش.= اس&،�ب���ر+ از 	�دان، ز��ن و ا�HLل از  ��ه>�ز ه�ی� 
���� ر�g 	� ب��.��� ش.ی.، س�f ب�O+ ب� ��ر+، ��'�e س�خ��ر+ و 	 �E�	 و T�E	 ،�Cا-�& ص�	& از �	و�C"  

  
��ر��� از�
'%&	 ی��%� ه�# �"�� در ای  ��ارش : 


% ٣h .�����+ -�ب� 	��@
 ا+ ��Eد= اس&	�$ان ��� ���& ب
 س�ل %Sش�
 !>.ان  •���,	 ����� از ش��.%�ن  �
jی�(ا�����  ٠�Eی�	دا�1 ا k'�دل ی	% ١٩.٢و ) ���ی�� ����ب � �N  ازj. دار�. و  ٠	ا����� دراll.٨ % � �N

�� 
������ ه��>.  .<<� ��
 ر ����� از % ٣٧در س�ل %Sش�
 �.ود در ���1 � 
�
 ب�د�. �H% ش��.%�ن 
از 	,���
jا�. ٠ 
 .ا����� در روز درا	. داش�

� ه�+ ش�ن از 	,���
 ش��.%�ن ��	�% �٦٣.٩.ود. 	�nD -�).ار+ ب
 ص�رت س�س�م Nور+ ا�$ایm ی���
 اس& •
�����ن در س�ل . -�).ار ه��>.� 
�ا��qم داد= ب�د �. اوس\ 	�nD -�).ار+ ه� ��	�� ب
  ١٣٨٤ارزی�ب� 


 ی���
 ه�+ . ب� Nورد ش.= ب�د) دا�1 ا	�ی�Eی� ١١٥٥	'�دل (ا�����  ٥٧٧٥٠ص�رت �:��>� �.ود �در ���1 
�����ن در �Lل س�ل �
 ب
 ص�رت �:��>� ه�   ١٣٨٧�	'�دل (ا�����  ��١٠٢٣٩٢	�� �. اوس\ ���ن 	� ده. 

داN �1	�ی�Eی� در 	�nD -�).ار+ ه�  ٩٠٠-�).ار ه��>. و ای� ر-B ���ی�� ا�$ایm ) دا�1 ا	�ی�Eی� ٢٠٤٧
 .خ���اد= را ���ن 	� ده.

��ر 	>�سT و ا	�ار 	'��& ی�E دی�Z از !�m1 ه� ��ا را= ا���� � اس& • � %٩hب���� از . 	 �*�ت ب
 	>@�ر ی���
� 	��D& 	 �*�ت ب
 ) ��H ٣٢٨٨% (٧٨.٣در �.ود . ب
 ص�رت Q�� -����� وارد ���ر ای�ان ش.= ب�د�. *�ی

از 	 �*�ی� رد % ٧.�ll.ود   ١٣٨٧در س�ل . ١ای�ان را  ص�ف �.م اش���ل در ���ر 	����m �>�ان ���د= ا�.
�.ام ��ر 

 بE<ای�ان و -�� از ای 

 ب'. از ورود ب�از ای�ان  ،%��ش�
 و ی� اس�:.ام ش��.	�ز ش.= ����� ب�د�. 

                                                   
  ١٣٨٧ب�� k	�D'	�ت �@�رت ���ق ب�� از رد 	�ز+ ه�+ س�ل . ١




  .٢اخ�اج ش.�.�
 دارای� وا	�ال �N � در  �ب���ر+ از ��ر%�ان 	 �*� در ��1ب�ی. ��و= ���د �رد 	�ز ش.= 
�2ل 2�m �2داخ& ا*�ر= ا+، %  h.١٩	'�ش �2داخ& ��ش.=، �.ود % ٧٢.٢از ای� 	��ن، ای�ان ب�-� 	��.= اس& 

l.h %.ه�+ �2داخ& ��ش 
از س�+ هB ب
 . = را از 	�)���ت 	��1 �� �� ش.= در ای�ان �>�ان ���د�.-�)

 ���ب 	�)���ت 	��1 ش�ن  داد= ��.= اس&% ٩٩.٨�H,� &و= ��ص�% � .٣ای


 در س
 س�ل اخ�� �'.اد  ��١٣٨٧ س�ل  ١٣٨l	��ی�
 	�$ان ��ر ��د��ن از س�ل  •�خ�رش�.+ ���ن 	� ده. 

 % ٣٨خ�رش�.+ ١٣٨٧در س�ل . اس&��د��ن ��ر%� !>.ان ����� �>��د= �از 	,���
 ش��.%�ن اu �ر داش�>. 

 ���ر 	� �>>. ١jا�HLل زی� س � �N س�ل 

•  ��& ������ و �� ��را ب�د= و ��1�D'	 +ب�ا+ اش:�ص دارا ����
 	,�و��& ا*�vدر ارا &	�E� ه�ی� 
ب���	
��ی.� ��	�� J	�* ر�L 
 – l٠٠ش�را+ 	�D ا�������ن ب
 Q�� از  .��ا�. ���زه�+ اش:�ص دارا+ 	'1�D�& را ب

hد=  ٠٠�E� Tی�,� � �N ی& از��ا����� 	'�ش ب�ا+ اش:�ص دارا+ 	'1�D�& ه�y ��ع ب�د*
 ا+ را ب�ا+ �
 .٤اس&

��!� ه� ��$ 	��>. س�ی� %�وه �+ Nس�S2 Tی� از ب���ر+ خ.	�ت 	�Cوم ا�. • . B�D'� 
س�f دس��س� ��!� � ب
 
از ا�HLل ��!� ب
 ص�رت 	>@h % B.٣٣دی�Z ا-��ر *�	'
 �2ی�� �� اس&، �> � و��ب�
 	K� �P صC& ���& ب

�	 T�E	  ب���	رو�. در hh.l % 

 �.ر�� و ی� ب'�z او-�ت بE<رو�. و ی� ای ��� T�E	 
از ا�HLل ��!� اص� ب
�	 T�E	 .رو� . 
�-���ن  ١l	��بK 	�د= دو1& ا�������ن ه�y ��ع ا-.ام 	�ث�+ را در اس�Eن ��!� � ب�ی. ��و= ���د 


 . اس�س� ا��qم �.اد= اس&�� 	�DC ش.= �<�ب� ��Hو�� دو1& در ای� ا	�، ب��R ب�وز 	�E�ت *.+ 	��ن ��!� � و س�

 خ��رات ه>��HZ  را ب
 ه�دو �Lف وارد ���د= اس&q��� در. 

�HLل، ب.، ب.ل، 1& و ��ب، ��C�� ازدواج ا*��ر+، ازدواج ا. ز��ن در ا�������ن ب� 	�E�ت 	�'.د+ رو ب
 رو 	� ب�ش>. •
���'& از ��ر و �'�1�& ه�+ ا*�����، ��qوز *>�� و ��� -�� از 	 ���ی� 	�E�ت 	 ،
�H� &م �2داخ.� ،�و ��ه�


 در س�ل . ز��ن ش��د= 	� ش�د�
 ز��ن �D� &ارد خ����	ده. ١٣٨٧ �	.= ���ن �ث�& رس 
�����ن ب�
 در �  
�
lب،  % ٢.٢��
 و % ٨.٣*>��، س�\ % 1٩.٣& و �H� &م �2داخ.�h.ازدواج ا*��ر+ ب�د= اس&% ٧. 


 ش��.%�ن ب
 Nب ص�C % �٧٠.ود . ب$ر%��ی� 	��E در دس��س� ب
 Nب ص�C 	�ب�ط ش � ��ب� اس& •���,	
� �2ش�.= ���&، اس��Hد= 	� ���ی.��
 ب
 �Lر 	��
 . دس��س� �.اش�
 و از !�= ه�+ �س���B ��)�ب ب�ز در ��ب� 

�����ن ٥.= ه� را �1Nد= ���د=، ب���ر ��Zان �>>.= 	� ب�ش.Nب �+ !�� در س�اس� 	�دم% ٣٣.٧ K�L ی���
 ه�+ 

 Nب 	�رد اس��Hد= ش�ن ص�C و �2{ ���& ا�������ن�
 ا�. �H%. 

ب� و*�د خ�ش��>� ه� و دس��ورده� در ��)
 خ.	�ت ص�C، ه>�ز هB ب:m -�ب� 	��@
 ا+ از 	�دم ب
 خ.	�ت  •
��ع �.ود . ار�.ص�C دس��س� �.q	 و ی� % ٦٢.٤در 

 ش��.%�ن ب
 خ.	�ت ص�C دو��1، 	�س����,	


 ش��.%�ن ب
 ه�~E.ام از خ.	�ت ص�C دو��1، 	�س�
 و ی� % ٣٧.٦خ,�ص� دس��س� داش�
 و �.ود ���,	

% �٢٩.٩.ود . خ,�ص� دس��س� �.ار�.�
 ا�. �H% ش��.%�ن 
���,	  &�H�� ،�Cص $�ب
 دOی� دور+ 	�ا

��ر	>.ان ص�Cخ�اب  ����از خ.	�ت ص�C دو��1 و ی� 	�س�
 اس��Hد=  دوا و �� ��ت و �.م ��qب
 و �:,[ 
.<<� ���. 

•  �E�	 رف�'	 
��Hس ا�HLل از دس��س� ب
 	'�رف % ٤٦ �.ود .هB !>�ن �� ��ش.= ب�-� 	��.= اس&دس��س� ب
 
���� بq	 
�ب��ون از 	T�E در * �ن را  ا�HLل% ٧ای� ر-B �.ود . �HL 	� ش�د ٥٣٠٠٠٠٠	�Cوم اس& 


 در 	��ی�
 ب� ��Hس ���ر یk ��,.+ ب���ر ب�O ب�د= و ��Eن ده>.= 	� ب�ش.�ی���
 ه�+  .E��٦�� 	� ده. 
�����ن ���ن 	��
 ص�ف �ش�	� 	T�E ب
  )از دخ��ان%  ٥٤.٣از ��2ان و % ٦٦( ش�%�دان% h٠.٢ده. 

�	 T�E	 B@<	 ر �د. رو�. ص�رت�z� ی�O%ش�  B@<	�T�E	 دان در�  T��E	 &ی�H���H�& �2ی�� N	�زش، �.م 
��ر و ازدواج  ،T��E	 =و دور+ را 
Dن ��ص�! �Zدی �	و ��ا �	ب�ش.. 


 او�1ی& ه�+ اص�D . اش���ل در ص.ر او�1ی& ه�+ 	�دم -�ار دارد •�ی���
 ه�+ �@�رت س���+ ���ن 	� ده. 

 اول ای�qد ��ص& D��	 ش.=، در 
ب ��د  ه�+ ��ر+ و س�b ب
 ����N Tب Nش�	�.�� وب�ا+ ��	�� ه�+ 	,���


 ای�qد ��ص& ه�+ ��ر+، % �١٩.٧.ود . ا	���Eت ص�C اس&�
 ا�. �H% ش��.%�ن 
N � �Nب % ١٣.٨	,���
D'� � �N�B و ��ب�
 را او�1ی& % �N١٠.٩ � 	�اد SQای� و % �N١١.٧ � ب ��د ا	���Eت ص�C، % N١٢.٨ش�	�.��، 


 	�)�ع ا	>�&، ب�زس�ز+ و س�ی�  .ا�.��	�� ه�+ ش�ن ب� ش��د= E�N از m�2 ش��.%�ن 
	�ارد را او�1ی& 	,���

                                                   
١٣٨٧ه��ن،   2
  

١٣٨٧ه��ن،  3
  

 .�D'	 ی& از���، 	�رخ ا%�& 	,���
 ب� ص�دق 	��C س��2س& وا�. ��1�D'	 ش .ا و ،�����، وزارت ��ر، ا	�ر ا*��1٢٠٠٩. 4
  

��	� ری�س& Nب�س��� و ����1�$اس��ن. � b�ا� ��2ن ری T�q� ب� 
.٢٠٠٩*�ن  ٢٢	�رخ . 	,��� 5  
.١٦٧، ص ١٣٨٧وزارت 	'�رف، %$ارش ���ب.ه� ��E	& ب
 	D&، س�ل .  6
  



�����(�	 

 در ز�.%� ���D ب.ه>.، ب�از ار-�م . ��ر دار�. و روز 	�= ش�ن ب� Nن 	��E س�و او�1ی& داد= ا�. 

 	�دم ��  .ش�ن ب�د= و ب
 ش.ت ب� ��� در %�� ا�. �Zان �.اوم ���ت��ق ب� 	� Nی. 


	�دات ���  

��ر  .١ 
ب
 	>@�ر ���ی& از ��ر%�ان 	 �*� در ای�ان، دو1& ا�������ن را= ه�+ 	�ث�+ را در رس��& ب:��.ن ب
��ی.� B�EC� خ�د را ب� دو1& ای�ان 
 .�N � *�& و *� ���د= و ب�ی. رواب\ دو *���

او�1ی& . 	�دم ار��� ده. ��E	& ا�������ن ب�ی. س�f ز�.%� ا��اد را ب� ب���	
 ه�+ ��ری�ب� و ا	�ار 	'��& .٢

 ای� 	�)�ع در ص.ر 1�2��� ه�+ �اص�D ب�ا+ 	�دم ای�qد ��ص& ه�+ ��ر+ ب�د= و ب>�ب� ای� Oزم اس& 

  .ا-�,�د+ در �@� %���
 ش�د
ب �� اس& در 	�از+ . ��E	& ا�������ن ب���	
 ه�+ N	�زش ���
 و �� را ب�ا+ ��ر%�ان Q�� 	�ه� ا�$ایm ده. .٣

H�Hخ Jن ص>�یN ی.ب���
 در ���ر را ب���� از %Sش�
 �'�ل ���د= و Nن ه� را ���ی& �. 

l.  ،����در !���ت یk س���B ��ا%�� 	,�و��& ا*�����، دو1& ب�ی. ���م ا��اد وا*. ش�ای\ ب�ا+ ���ی& ه�+ ا*�
 ،&�1�D'	 ل ا��اد دارای���
 س��2س�� �N � را ز��ن و ا�HLل ب
 � .= دار�.، ا�HLل ب
 ش�در 	'�ض خ���اد= ه�+ 


 ب���� از �� >��Oن و خ���اد= ه�+  ،�Dش.%�ن داخ �q�دار�. ٨خ��، ب �HL =د��* &  و را ش>�س�+ و ث�& �
��ی.� K���� ح و�L ا�������ن �D	 ف��Eب�& ب� اس��ا�_+ ا���	را در  �D��k ب
  � �N	��E�$م 	�:[ و ��.  

j.   +ب�ی. س�اس� 
	�<��E� د= از�Hث�& ازدواج و اس� 

 ا��اد ب
 	�ا�$ ث�& . ش�دب���	�b2 از دس��س� ه
 .ازدواج، ای� ا	� *��+ ا��م %�دد

��E	& ا�������ن ب�ی. رو�. اص���ت در دس��z- =�Zی� ���ر را س��& ب:�. �� � �ده�+ �.�1 و -�zی�  .٦

 	>�ز��ت ب� س� 	ED�& ه� را �� و �,� ���ی>.D� .ب��ا�>. 	�رد ا����د 	�دم وا-J ش.= و از *

٧. �E� +او�1ی& ه� Kب��	را  �Z<& از %�س�,���	.ت ب�ا+ ��� زدای� و 	ا�������ن ب�ی. اس��ا�_+ دراز &	
��ی.� 
���ر �.وی� و � � . 

ب
 	>@�ر �EC�B زی�ب>�+ ا-�,�د+ و ا���Eف ده�ت ب
 �>�ان ب:�� از رو�. ��D ��س'
 ا-�,�د+، ��E	& ب�ی.  .٨
�>.، �2وز= ه�+ Nب�س��� را ���ی� ���د= و ��u�& � �د دس��س� 	�دم را ب
 Nب صN �Cش�	�.�� 	,�ن ��	� �

 . ه�+ 	��ول در ای� ز	�>
 را رش. ده.

٩.  
v>�ن و ارا�ی� و روس����S2 T�سN ا��اد �Cزه�+ ص��� 
��ر	>.ان ص �C	�DC ب����+ ب�ی. ب
 	>@�ر �2س� ب
�� 	��ق ه�+ ب�ا+ ز��ن ��اهO  Bزم اس&. 	�ا-�& ه�+ ص�C -�� و ب'.از ��1. ب�ا+ 	�در و N �HL	�زش ب��>>.


 N	�زش ب��>>.D�2س��ر و -�ب ،��� .ش�د �� ز��ن ب����+ ب
 �>�ان دا
١٠.  �Cص $�
 و *�'�& ب
 �>�ان 	'��ره�+ ای�qد 	�اDدن ��ص�� 
��E	& ب�ی. روی�Eد 	��از�� را در 	��@

.<� . ا�:�ذ 

١١. �H��& ادوی
 و �� ��ت ص�C و هB !>�ن ��H�& و دو1& ب�ی. ���ی� 	��1 �2وژ= ه�+ ص�C را ا�$ایm داد= و ب� 

 خ�ص� را 	�Sول ���ی.*�� �C>.ان ص	ر�� &���u. 

خ.	�ت N	�زش ب�ی. ب�ا+ ا�HLل 	�Cوم و ���� از �LیK %���ش N	�زش 	�DC و ��*
 وی_= ب
 N	�زش دخ��ان  .١٢

 ش�دvارا .	N و &�H���� ب� �D'� ب�,� ��زش ش��= ه�+ �.ریO ،bزم اس& �� ب� ��H�N &	�زش از �LیK �.وی


 وی_= ا+ 	�Sول %�دد*�� . 

��د= و ب�ا+ ش��1�& ب���� دخ��ان ا-.ا	�ت وی_= ا+ را روی.س&  .١٣� +.* 
*�� 
دو1& ب�ی. در %���ش �'D�B و ��ب�
� زن ب�ا+ �.ریb در 	��س�
 ه� و 1��
 ه� 	� ��ا�. ی�E از راه�Eره�+ 	�ث�+ . %��د��D'	 &�زش و ��ب�	N

 
 .ب�ش.در ای� ز	�>

١٤.  
�����ن 	���� ���ق ب�� ا�������ن از ���م ��L �+ در%�� *.ا ���)� 	� ���ی. �� 	�ازی� ���ق ب�� دوس����

 Nس�T ، 	�ا�$ ص�Cب
 	T��E. ب�� ا1��DD را ر��ی& ���ی.'H<�
 ا1	�� $�وارد �>��د= و 	��J دس��س�  و 	�ا

 .	'�رف ����.	�ا�$ ص�C و ب
  	�دم
  

�����ن 	���� ���ق ب�� ا�������ن در ویT ای� %$ارش،�ب
 زب�ن ه�+ در+، http://www.aihrc.org.af    ���2 س�ی& 
  .و ا�DZ��� -�ب� دری��& اس&

، ٠٠٩٣٧٩lh٣١٨١h، ٠٠٩٣٢٠٢j٠٠h٧٧، ٠٠٩٣٢٠٢j٠٠h٧h:ب�ا+ 	'�D	�ت ب���� ب
 ای� ش��ر= ه�+ ���س بZ��ی.
١jh٠٠٩٣٧٩٩، ٣٩٠٠٠٩٣٧٩٩lدرس  ٠٣٣٢٣N ��	و ا :aihrc@aihrc.org.af  

  



  
 .خ�رش�.+ ١٣٨٨ -�س ١٨��ب�، 


